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Margje Polman Tuin- Directeur 

Beste relatie van Stichting Gilat, 

2023 was voor Stichting Gilat een bijzonder jaar. Een jaar waarin we wederom het voorrecht 

hebben gehad, heel veel zieke kinderen zich weer even echt kind te laten voelen. Niet alleen in 

Nederland, maar ook op Curaçao. Dit hebben wij samen voor elkaar gekregen. Met ons eigen team, 

maar ook met onze acteurs, onze sponsors en last but not least de fantastische mensen in de 

ziekenhuizen.  Zonder hen zou ons interactief theater niet mogelijk zijn. Ook hebben we een 

prachtige nieuwe voorstelling toe mogen voegen aan ons programma, de Redders van Ruigrijk, naar 

een sprookje van Marc de Hond. Het motto van dit sprookje is dat ook mensen met een beperking 

held kunnen worden. En dit is hoe wij het ook zien als Stichting Gilat! 

Maar ook persoonlijk was 2023 voor mij en mijn vrouw een mooi jaar. Onze droom om ernstig zieke 

kinderen, die al zoveel in het leven missen, een prachtige verjaardagsdag te laten vieren, kwam in 

vervulling. De verjaardag van onze dochter Gilat was een dag waar ze zich er al maanden van 

tevoren op kon verheugen. Helaas was Gilat vaak ook op haar verjaardag zelf in het ziekenhuis. 

Positief als ze was zei ze altijd: “Als er maar cadeautjes en taart zijn!”. Ik werd me er de laatste 

jaren steeds meer van bewust dat er zoveel kinderen zoals Gilat zijn die op deze heuglijke dag veel 

vreugde missen omdat ze in het ziekenhuis liggen. Maar dat niet alleen, ook partijtjes van vriendjes 

en vriendinnetjes kunnen ze niet bij aanwezig zijn. Het idee van de Nationale Verjaardagsdag was 

geboren: een dag waarop alle zieke kinderen in ziekenhuizen een prachtig feest aangeboden 

krijgen. Voor klein en groot. Op 8 november vierden wij in de kinderziekenhuizen van Nederland en 

Curaçao het eerste en grootste verjaardagsfeest van het jaar. Verderop leest u meer over deze 

fantastische dag!  

Onze ambitie is om te blijven groeien met meer voorstellingen en activiteiten, om zo nog meer 

zieke kinderen en hun families te bereiken. We zetten jaarlijks stappen, die ons trots maken. Maar 

dit kost tijd en het managen van deze stichting op afstand werd een uitdaging. Met het voltallige 

bestuur hebben wij besloten een directeur aan stellen. Op 1 

september is Margje Polman Tuin gestart. Haar woorden beloven 

veel goeds: “Ik ben dit jaar met trots gestart bij Stichting Gilat. 

Een prachtige organisatie die écht het verschil maakt voor zieke 

kinderen en hun naaste omgeving. Het is mijn ambitie om, samen 

met het hele team, Stichting Gilat verder te laten groeien, zodat 

wij, in heel Nederland en Curaçao, nog meer kinderen in 

ziekenhuizen even hun ziek zijn kunnen laten vergeten.” 
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Overigens betekent dit niet dat ik niet meer betrokken ben bij de stichting. Ik blijf actief betrokken, 

aanwezig, maar stuur als voorzitter op afstand. Letterlijk en figuurlijk. Wij als bestuur vinden het 

gezonder om verder te professionaliseren met een directeur aan het roer. Succes Margje, je hebt 

een fantastisch team tot je beschikking!  

Jair Eisenmann 

Vader en voorzitter Gilat  
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1.  

 

1.1 Ziekenhuistheater waar gezinnen aan meedoen 

Stichting Gilat verzorgt sinds 2012 interactief theater voor chronisch zieke kinderen in het 

ziekenhuis. De voorstellingen zijn uniek, gevarieerd, professioneel en altijd interactief van karakter. 

Van theater tot dans, muziek, goochelshows en Meet & Greets met zowel bekende als minder 

bekende Nederlanders. Onze voorstellingen bieden plezier, afleiding en ontspanning voor die 

kinderen in ziekenhuizen die deze afleiding zo heel hard nodig hebben. Zij worden uit hun 

ziekenhuiskamers gehaald en indien nodig ook met bed en rolstoel, naar een heus theater in het 

ziekenhuis gebracht. Een officieel Gilat entreebewijs biedt toegang tot voorstellingen waar ze 

samen met hun ouders, grootouders, broertjes, zusjes en vriendjes, even echt kunnen genieten en 

het patiënt zijn kunnen vergeten.  De theatervoorstellingen worden landelijk geboden in negen 

ziekenhuistheaters in Nederland en Curaçao.  

 

1.2 Een noodzaak voor het groeiend zieke aantal chronisch zieke kinderen 

90 procent van de kinderen in Nederland met een chronische ziekte 

overleeft, dit was 30 jaar geleden slechts 10 procent. Een prachtige 

ontwikkeling, maar dit gaat wel vaak gepaard met langdurige 

opnames en regelmatige herhaalbezoeken aan het ziekenhuis. 

Dit heeft een enorme impact op de ontwikkeling van het kind 

maar ook op de rest van het gezin. Voor de ontwikkeling van 

het kind is het heel belangrijk dat gedurende deze impactvolle 

periode afleiding en plezier wordt aangeboden. Het kind is 

namelijk bovenal kind en is zoveel meer dan alleen de ziekte. 

Energie is nodig om de strijd tegen de ziekte aan te gaan en de 

normale ontwikkeling voort te zetten.  

 

1.3 Hoe gezinnen worden verwelkomd  

De aanpak van Stichting Gilat wordt als zeer waardevol gezien door de ziekenhuizen. Daarom 

werken de medisch pedagogisch zorgverleners mee om ‘in-house’ theatervoorstellingen tot een 

succes te maken: De entreebewijzen worden in de ochtend op de ziekenhuiskamers uitgedeeld, 

waarnaar ze de kinderen in rolstoel of ziekenhuisbed begeleiden naar het theater. Ofwel, een 

totaal andere wereld dan hun ziekenhuiskamer. Daar zijn zij samen met hun familie even helemaal 

los van het ziek zijn en hebben plezier met elkaar. 
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1.4 Programmawijziging  

In het online programma Op Pad met Gilat kwamen kinderen in aanraking met een voor hen 

onbekende online wereld. Hierin werd de mogelijkheid geboden om deskundigen vragen te stellen. 

In Q3 zijn we hiermee gestopt om ons geheel te focussen op onze kernactiviteit: het 

ziekenhuistheater. Met interactief theater wordt een betere interactie met het publiek bereikt, 

waardoor kinderen even echt het ziek zijn kunnen vergeten. 

1.5 De ambities voor 2024 

De volgende doelen uit de voorgaande verantwoording werden behaald: het openen van een 

virtueel museum, het opzetten van een nieuwe theaterproductie en een nieuw kinderevenement.  

Het komende jaar staat in het teken van: 

1. Meer kinderen binnen onze doelgroep bereiken; 

2. Het opschalen van voorstellingen op Curaçao; 

3. Het uitbreiden van eigen theaterproductie(s) 

4. Het verder professionaliseren van de Nationale Verjaardagsdag. 
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In 2023 heeft Stichting Gilat in de volgende kinderziekenhuizen interactieve theatervoorstellingen 

verzorgd:  

• Het Emma Kinderziekenhuis UMC, locatie AMC in Amsterdam – wekelijks, 52 

• Het Sophia Kinderziekenhuis Erasmus MC in Rotterdam – tweewekelijks, 26 

• Het Juliana Kinderziekenhuis in Den Haag- tweewekelijks, 26 

• Het Prinses Maxima Centrum in Utrecht – tweewekelijks, 26 

• Het Wilhelmina Kinderziekenhuis in Utrecht – van maandelijks naar tweewekelijks, 22 

• Het Amalia Kinderziekenhuis in Nijmegen- maandelijks, 10 

• Het Willem Alexander Kinderziekenhuis in Leiden- tweemaandelijks, 5 

• Het Beatrix Kinderziekenhuis in Groningen- driemaandelijks, 3 

• Het Curaçao Medical Center in Curaçao- van maandelijks naar tweewekelijks, 15 

In het Emma Kinderziekenhuis zijn de voorstellingen na negen jaar verschoven naar de zondagen, 

omdat we op deze dag  meer bezoekers ontvangen dan door de week. De mogelijkheden hiervoor 

binnen andere ziekenhuizen worden in 2024 geïnventariseerd.   

De interactieve voorstellingen boden ruimte voor de kinderen om mee te presenteren, mee te 

denken, mee te raden, roepen, dansen of uit te beelden. In totaal heeft Stichting Gilat 185 

optredens gegeven in de bovengenoemde ziekenhuizen. Dit betekent een landelijk bereik van ruim 

5.550 kinderen, ouder(s), broertje(s), zusje(s) en vriendje(s). Zij genoten van live optredens van de 

volgende artiesten: 

De Redders van Ruigrijk- Tim Oortman–  Kindershow – Michel van Grinsven  Kinderband Liedjes 

Show – De Kinderband– Tante Thee! Tante Thee Theater – Madelief- Maaike- Anders met Sander 

Sander Ketels- Stippieshow- Ritme op Maat- Letter Belangrijk- De Verteltante- De 

Liedjestovenaar- Aardblij- De Soepsisters- Sneeuwwitje- Francesco Daniel- Circus Brevis- Igor de 

Kort- Magical Party- Prinses Jaidy 

  

  

 

  

 

https://www.youtube.com/watch?v=fwhyKyRynSU
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2.1 Speciale productie: De Redders van Ruigrijk 

Een noemenswaardig hoogtepunt is de samenwerking 

met familie De Hond. Deze heeft geleid tot de 

productie van een speciale interactieve 

theatervoorstelling, De Redders van Ruigrijk. De 

voorstelling is afgeleid van het sprookjesboek dat 

geschreven is door de in 2020 overleden presentator en 

schrijver Marc de Hond. Het boek gaat over kinderen 

die normale kinderavonturen beleven maar een 

beperking hebben. Alle kinderen worden in het verhaal 

uitgedaagd om mee te vechten tegen de tweekoppige 

draak en mee te zingen met de vrolijke liedjes. Hiermee 

ontsnappen ze even uit de harde realiteit van het ziek 

zijn. De helden worden bekroond tot ridders en 

vertrekken trots aan het einde van de show met een 

oorkonde in hun handen, terug naar de kamers. De 

voorstelling is in de Nederlandse ziekenhuizen diverse 

keren uitgevoerd.  

 

“Onze voorstelling vertelt het verhaal van een jongen 

en een meisje met beperkingen. De jongen zit in een 

rolstoel en kan niet lopen, maar hij droomt ervan om 

ridder te worden. Echter, een ridder in een rolstoel lijkt 

niet te bestaan. Het meisje is blind, maar beschikt wel 

over een scherp gehoor. Hoewel we toch samen de 

draak verslaan, realiseer ik me dat deze kinderen na de 

voorstelling nog steeds hun eigen symbolische draken 

moeten verslaan. Ik wens dat ieder kind snel weer 

gezond thuis zit, in plaats van bij mijn voorstelling in 

het ziekenhuis." Aldus acteur Tim Oortman  

Een theater om naar uit te kijken  

 

Marloes (8 jaar) is ziek en ligt al lange tijd in het 

ziekenhuis. Samen met haar vader bezoekt ze elke 

week de interactieve theatervoorstellingen van 

Stichting Gilat. Marloes was in het begin een 

verlegen meisje, dat stilletjes ging zitten en genoot 

van andere kinderen die toneelspeelden, maar zelf 

niet meedeed. Een aantal weken geleden veranderde 

dat. Ze werd door één van de acteurs weer gevraagd 

om de prinses te spelen en dit keer schoof ze met 

haar infuuspaal richting het toneel. In haar 

prinsessenjurk straalde ze en zwaaide ze naar 

iedereen. Een prachtig moment, ook voor haar vader. 

Sinds die dag is ze verslaafd aan het theater. Het 

verheugen op de voorstelling van zondag begint al 

op vrijdagmiddag, dan loopt ze langs het theater en 

bekijkt de flyer in de hal. Bij het uitrollen van de rode 

loper bij het theater is zij de eerste die aanwezig is. 

Het is een beetje het theater geworden van Marloes. 

Tijdens de voorstellingen gaat ze helemaal op in haar 

fantasie en vergeet haar ziekte en beperkingen even. 

Marloes is actrice en geeft alles wat er in haar zit. 

Met rode wangen keert ze na de voorstelling weer 

terug naar haar kamer. Elke keer bij het verlaten van 

het theater steekt haar vader een duim op naar de 

acteurs waarmee hij aan wil geven dat het weer een 

heerlijke middag voor Marloes was. Op 

maandagochtend weet de pedagogisch hulpverlener  

dat ze even langs Marloes moet gaan, die zal haar in 

geuren en kleuren vertellen welke rol ze dit keer 

heeft gespeeld! 
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3.1 Gilat Adventskalender: Strijden om mooie prijzen 

Een leven met een chronische ziekte maakt de decembermaand een stuk minder feestelijk. 

Stichting Gilat begrijpt dit als geen ander en heeft daarom een speciale adventskalender 

ontwikkeld die dit jaar  aan circa 750 kinderen is uitgereikt. Via Instagram volgen gezinnen de 

‘Kerst-elf’ (Igor de Kort) die zij kennen van het ziekenhuistheater. Vanaf begin december is er 

dagelijks een leuk filmpje te zien met daarin een raadsel dat de 

kijkers op moeten lossen. Als zij de juiste letter invullen op de 

fysieke kalender komt hier op de laatste dag uiteindelijk een 

‘sprookjesslagzin’ uit, welke aan het einde van de maand 

opgestuurd kan worden naar Stichting Gilat. De winnende 

deelnemers worden door Max & Jet uitgenodigd voor de online 

prijsuitreiking op oudejaarsdag. De winnaar sleept voor het hele 

gezin de felbegeerde Nintendo Switch in de wacht, maar er zijn nog 

veel meer andere mooie prijzen te winnen. 

3.2  De Nationale Verjaardagsdag: een groot feest! 

De Nationale Verjaardagsdag werd op 8 november gevierd in alle 

kinderziekenhuizen van Nederland en Curaçao, speciaal voor al die kinderen die door ziekte en 

behandelingen hun eigen verjaardag niet kunnen vieren of de partijtjes van vriendjes niet kunnen 

bijwonen. Op deze dag vloog een helikopter met daarin Ernst & Bobbie, Juf Roos en Hans Kazan 

naar de Nederlandse ziekenhuizen. Het ruim zes uur durende programma was overal breed en 

gevarieerd, waardoor we zowel de allerkleinste kinderen als de (jonge) tieners zagen stralen. Zo 

stonden de kleintjes in de rij om met Sonic, Smurfin en Bing te knuffelen en te dansen. En gingen de 

oudere kinderen de strijd met elkaar aan tijdens de popquiz en keken ze vol verbazing naar de 

goocheltrucs van Hans Kazan. Dankzij de ziekenhuismedewerkers en alle andere betrokkenen is 

deze dag een groot succes geworden.  De wens van Stichting Gilat is om vreugde te bieden op een 

plek waar het heel hard nodig is en die  wens is met deze dag zeker uitgekomen. Ook op Curaçao 

hebben is de dag uitgebreid gevierd met muziek, dans en lekkernijen. In alle ziekenhuizen zagen we 

deze dag een groot aantal bezoekers. Dit evenement wordt door Stichting Gilat verder 

doorontwikkeld om daarmee de volgende keer nog meer kinderen een prachtige verjaardagsdag te 

kunnen bezorgen.  

  

https://youtu.be/zjBZJWh2VlY
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4.1 Een golfballetje slaan 

Op maandag 4 september stonden 40 deelnemers klaar op de mooie baan van de Wassenaarse 

Golf Groendael. De deelnemers speelden een 9 holes Texas Scramble spel. Ook was er de 

mogelijkheid om te kiezen voor extra uitdagingen op de baan zoals de Longest, Neary een Putting 

contest en een spannende Beat the Pro. De deelnemers genoten na afloop van een borrel met 

aansluitend een walking dinner. Jaarlijks nodigen we nieuwe spelers uit om deel te nemen. Bij 

interesse kunt u zich aanmelden via marleen@gilat.nl.  De totale opbrengst van dit evenement was 

€ 27.000,- en werd besteed aan de Nationale Verjaardagsdag in Nederland en Curaçao. 

 

4.2 Een kunstzinnige avond  

De avond van maandag 11 december stond in het teken van een bijzondere exclusieve 

tentoonstelling van een unieke privé kunstcollectie en een culinaire reis vol heerlijke smaken en 

verrassende gerechten, verzorgd door top koks.  

 

De mooie woorden van onze ambassadeur Barbara Barend, de toespraak van professor Heymans 

(oud-geneesheer en directeur Emma Kinder AMC, Amsterdam), het optreden Tm Akkerman en niet 

te vergeten het persoonlijke verhaal van oprichter Jair Eisenmann maakten deze avond compleet. 

De prachtige opbrengst van € 60.000,- komt ten goede aan de Nationale verjaardagsdag in in 

Nederland en Curaçao. 

 

 

  

mailto:marleen@gilat.nl
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5.1 Vraagje?! van de Efteling en het Ministerie van Volksgezondheid 

Het Ministerie van Volksgezondheid organiseerde eind september in samenwerking met de Efteling 

een bijeenkomst voor burgers met een visuele, auditieve, fysieke of  psychosociale beperking. Hier 

werd het digitale spel Vraagje?! gepresenteerd. Het doel van Vraagje?! is om mensen bewust te 

maken van de bijdrage die zij kunnen leveren aan een toegankelijke samenleving en hen tot actie 

doen bewegen. Het attractiepark liet tegelijkertijd zien dat een toegankelijk Nederland geen 

sprookje hoeft te zijn. Het programma bestond uit een plenaire kick-off, waarna de aanwezige 

kinderen en volwassenen op ontdekkingstocht gingen door de Efteling. 

Stichting Gilat werd voor het programma uitgenodigd om te  optreden te geven van De Redders van 

Ruigrijk. Dit met een knipoog naar de Efteling, waar Ruigrijk één van de 

vijf arealen met diverse attracties is binnen het park. 

De wens van Stichting Gilat is dat zoveel als mogelijk gezinnen 

met een chronisch ziek kind weten dat ze welkom zijn in de 

Gilat Theaters. Intiatieven die helpen om de 

naamsbekendheid te vergoten worden zeer gewaardeerd.  

5.2 Swedish Chamber of Commerce/Annual Lucia Dinner 

De Zweedse Kamer van Koophandel organiseerde voor 150 

genodigden op 15 december 2023 hun jaarlijkse feestelijke diner 

in het Hilton Hotel in Amsterdam. Naast Internationale sprekers, 

een goed diner en hoogstaand entertainment, was er een loterij met 

mooie prijzen waarvan de opbrengst geheel ten goede kwam aan Stichting Gilat.  

De donatie van  € 1600,- komt ten goede aan het ziekenhuistheater in de Nederlandse 

kinderziekenhuizen. 

 

 

 

 



 

11 
 

  

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.oolgaardt.nl/
https://bladt-charity.nl/
https://www.kinderfondsvandusseldorp.nl/
https://casterenshoeve.nl/
https://cultuurparticipatie.nl/
https://fondseninnederland.nl/fonds/de-marez-oyens-van-ittersum-stichting
https://mundocrastinomeliori.nl/
https://www.zabawas.nl/
https://cornelia-fonds.nl/
https://www.nielenschuman.com/
https://www.postcodeloterij.nl/
https://smartwheelz.nl/
https://solow.nl/?gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMIuN--nbaRgwMVzvZRCh0idAz6EAAYASAAEgK_MfD_BwE
https://mediabirds.nl/
https://www.mariuswijn.nl/
https://pilotshop.nl/
https://www.rijksmastersofthegoldenage.com/
https://vaillantfonds.nl/
https://zadelhoff-cultuurfonds.nl/


 

12 
 

Samen voor Gilat Amsterdam 

 

 

         

 

   

 

 

 

Samen voor Gilat Rotterdam 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.stichtingwittebedjes.nl/
http://www.pwjanssensfrieschestichting.nl/
https://dowilvo.nl/
https://doopsgezindeziekenverpleging.nl/
https://stichtingweteringschans.nl/
https://www.jkf-kinderfonds.nl/
https://www.kinderfondsadriaan.nl/
http://www.erasmusstichting.nl/
https://www.stichtingbest.nl/
https://www.linklaters.com/nl-nl/locations/netherlands
https://www.jkf-kinderfonds.nl/alle-projecten/321-fonds-op-naam-heuff-de-zeeuw
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Samen voor Gilat Utrecht 

 

 

 

 

 

 

 

Samen voor Gilat Den Haag 

  

 

                            

 

 

 

 

 

Samen voor Gilat Curaçao 

 

https://www.malakkastraat6.nl/author/admin/
https://kfhein.nl/
https://www.charitystichtingrobbeers.com/
https://www.favendo.nl/
https://www.fonds1818.nl/
https://pbccaribbean.com/
https://fentenervanvlissingenfonds.nl/

